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Aide au remplissage
	Problématique 


	La problématisation est l'identification d'un problème clinique en soins primaires ambulatoires. Elle nécessite de bien définir les concepts et les termes employés. 
Elle établit ce qui est connu du problème dans la littérature publiée par une recherche  documentaire en soins primaires ambulatoires français, francophone et anglo-saxone, voire en spécialité et en santé publique. Elle prend en compte les recommandations, quand c'est pertinent. Elle permet de définir ce qui n'est pas connu et auquel vous souhaitez apporter des éléments de réponse. La problématique doit donc être référencée : elle comporte des renvois vers les références notées à la rubrique "références bibliographiques" et doit conduire à poser une question de recherche (QDR).

	Mots-clé
	Ce sont ceux ayant servis à la recherche documentaire et directement en rapport avec le projet.
Ils sont au nombre de 6 au maximum, dont médecine générale ou soins primaires, et issus du MeSH dans le quantitatif ou d'un thésaurus qualitatif (il faut alors le mentionner)

	Références bibliographiques 
	Elles donnent les éléments de compréhension de la problématique. 
Elles sont au nombre de 5 à 8 maxi et doivent être intégrées dans votre outil Zotero et au format "Vancouver" comme indiqué en formation de la BU.

	Question de recherche (QDR)

	C'est une question ! elle se termine donc par "?"
Elle résulte d'une démarche de questionnement issue de la recherche documentaire et de la problématique formulée. Elle est plus restreinte que la problématique.
Simple, claire, compréhensive, pertinente, d'intérêt pour la pratique, originale au sens de nouveau (non publié) en soins primaires ambulatoires.

	Hypothèse de recherche
	Elle est obligatoire dans le quantitatif, optionnelle dans le qualitatif.

C'est une affirmation que l'on entend vérifier ou infirmer à l'issue du travail de thèse.

	Paradigme
	Le paradigme est :

· soit explicatif : décrire, mesurer, comparer, (des données mesurées) rechercher la cause

· soit compréhensif : explorer, comprendre, (des attitudes, pratiques  ou comportements)


	Objectif principal


	Il commence par un verbe actif (ex: évaluer, analyser,…) suivi de l'action proposée.
Il doit être cohérent avec la QDR et le paradigme choisi.
Il doit être précis, observable, réalisable, évaluable, non équivoque, pertinent.



	Objectif secondaire


	Optionnel, surtout si le travail envisagé pour l'objectif principal est complexe.

	Méthode 


	Dans un paradigme explicatif, on utilisera des méthodes quantitatives pour répondre à l'objectif.
Dans un paradigme compréhensif, on utilisera des méthodes qualitatives pour répondre à l'objectif

	Méthode de recueil de données


	En quantitatif: mesures de test (diagnostic, dépistage), questionnaires, échelles, scores, bases de données, tirage au sort, randomisation, nombre de sujets nécessaires,
En qualitatif: entretiens semi-directifs, entretiens de groupe (focus), guide d'entretien, moyen d'enregistrement, échantillonage
Dans les 2 cas: procédure d'anonymisation, consentement et information, 

Et, si nécessaire: comité d'éthique, CPP, CNIL

	Méthode d’analyse des données


	En quantitatif: outils et tests statistiques envisagés, compétences en méthodologie et statistique envisagées
En qualitatif: saturation, analyse thématique, théorisation ancrée, phénoménologique ou sémio-pragmatique, compétences et aides en analyse de données qualitatives éventuelles 

Dans les 2 cas: 1 référence bibliographique sur la méthode choisie



	Moyens, calendrier, partenaires 


	Les moyens doivent être à la portée de l'étudiant. Ou de l'étudiant et des partenaires du projet qu'il indiquera de façon précise et référencées (expérience, compétences, site internet, coordonnées). Le calendrier devra être adapté au temps raisonnable d'une thèse d'exercice de médecine générale (en moyenne 18 mois), le plus souvent pendant le DES et en tout état de cause avant la fin de l'autorisation de remplacement par l'Ordre des médecins.
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