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/ Contexte

Les maladies cardiovasculaires (MCV) sont la premiere cause de mortalité dans le monde. Trois quarts de déces par MCV surviennent
dans des pays en voie de développement. Les mesures de prévention cardiovasculaire ont montré leur efficacité et présentent un
rapport cout-bénéfice favorable. La prévention des MCV n’existe pas dans les pays en voie de developpement. Elle colte cher aux pays
développés alors gu’elle laisse pour compte une large partie des personnes devant en bénéficier.

Objectif
Mise en ceuvre, via l'activation de la communauté, d’interventions non médicamenteuses validées et efficientes en prévention
\ primaire des MCV dans des populations dites vulnérables. /
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2 a fai : [ . )
>Pcz;ys ° fjlble ;efvgnu du Sud ( ) Statut socio- ( \
uganda et Afrique du >u Haute prévalence économique Acces limité aux
3 Pays développés: ! de MCV ) \ | >0INsS

» Belgique, France,
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Q\tervention: pendant 2 ans, a partir de janvier 20109. / \ : /
/ Méthodologie: une étude d’implementation \
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ETUDES QUALITATIVES:
Patients et entourage,
professionnels de

santé, elus locaux, \

5 employeurs.
EVALUATION 1 \ \ :
BARRIERES

Acceptabilité
Taux de participation
Faisabilité

X Efficacite

\\ Colt Efficience Description du processus /
/ Discussion \

Selection des interventions Criteres de jugement

» Recherche systématique des guidelines » Criteres d’'implémentation

» Inclusion des guidelines selon score AGREE II » Criteres intermédiaires : poids, BMI, choléstérol,

» Selection des recommandations grade A, B et classe 1 consommation tabagique, glycémie
\\ Activation des communautés? /




