
275 questionnaires ont été analysés. L’âge moyen des participants 
est de 46 ans. Entre 73.5% et 87.6% des participants de l’étude étaient 
favorables à l’intervention d’un assistant médical en soins 
primaires (figure 1).

Nous avons comparé les caractéristiques des patients favorables 
versus moins favorables (figure 2). Les patients se déclarant moins 
favorables à l’intervention d’un assistant médical sont plus âgés que 
les patients se déclarant favorables (pour les dimensions 1 et 5).
Pour la dimension 3, les patients les moins favorables proviennent 
de la zone semi-rurale.
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Les changements démographiques médicaux annon-
cés amènent  à repenser notre système de soins. La 
coopération entre médecins et infirmiers est deve-
nue une solution à l’étranger pour répondre à ces 
problématiques. 

Objectif : 
Recueillir l’avis des patients concernant l’inter-
vention d’un assistant médical avant une visite 
chez le médecin généraliste.

Enquête quantitative réalisée à l’aide de questionnaires 
distribués dans trois cabinets médicaux de la 
région Occitanie : Florac(rural), Mauguio(urbain), 
Aniane(semi-rural).

Une analyse par dimension a été réalisée, ce qui 
permet de synthétiser les items de notre questionnaire. 
Il existait 5 dimensions dans le questionnaire.

Les patients interrogés dans notre enquête sont favorables 
à l’intervention d’un assistant médical dans les cabinets 
de médecine générale. Cette intervention pourrait 
permettre de répondre à la problématique démographique 
médicale annoncée dans les prochaines années.
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5 DIMENSIONS DU QUESTIONNAIRE

DIMENSION 5

Regroupe les questions 
relatives à

l'accessibilité
aux soins

(délai attente, disposition 
du médecin...)

DIMENSION 1

Regroupe les questions 
relatives à

l'accueil & examen 
infirmier

(Interrogatoire, examens 
complémentaire...)

DIMENSION 2

Regroupe les questions 
relatives à la

coordination de soin

(rdv avec spécialistes, 
bon transport...)

DIMENSION 3

Regroupe les questions 
relatives aux

gestes techniques

(vaccination, 
soins d'urgence...)

DIMENSION 4

Regroupe les questions 
relatives à la

qualité de soins

(écoute et prise 
en charge...)

FIGURE 1 : Proportion de patients favorables concernant l’intervention 
d’un assistant médical en soins primaires en fonction des différentes 
dimensions.

FIGURE 2 : 
Comparaison des 
caractéristiques 
des patients favorables 
versus non favorables 
à l’intervention 
d’un assistant médical 
en soins primaires.
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GROUPE 
FAVORABLE

GROUPE 
DÉFAVORABLE P

DIMENSION 1

Age (ans) 45,69 53,09 0,0165
Localisation 
du cabinet
Mauguio 82 10 0,6904
Aniane 88 15 0,6904
Florac 71 9 0,6904

DIMENSION 2

Age (ans) 47,08 44,25 0,3611
Localisation 
du cabinet
Mauguio 75 17 0,8090
Aniane 87 16 0,8090
Florac 65 15 0,8090

DIMENSION 3

Age (ans) 46,15 49,41 0,3944
Localisation 
du cabinet
Mauguio 85 7 0,0262
Aniane 82 21 0,0262
Florac 71 9 0,0262

DIMENSION 4

Age (ans) 50,42 45,78 0,0787
Localisation 
du cabinet
Mauguio 74 18 0,2190
Aniane 82 21 0,2190
Florac 71 9 0,2190

DIMENSION 5

Age (ans) 45,36 49,99 0,0446
Localisation 
du cabinet
Mauguio 65 27 0,1712
Aniane 72 31 0,1712
Florac 65 15 0,1712
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