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un outil
Inadapté pour
evaluer la gravite
des blessures
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jurisprudences et recommandations de la
HAS, les pratiques restent hétérogenes et
les médecins généeralistes sont mal a l'aise
lors de son évaluation.

OBJECTIFS :

« Comprendre le vécu des meédecins généralistes
lors de ’évaluation de I’'ITT

* Documenter les raisons du decalage entre les
recommandations et les pratiques

genérale

Resultats
Age 37 a 64 ans
Qualité 1 maitre de conférence associé
1 conseiller ordinal
2 DU «répartition juridique Ta‘b 3 1
Qualification du dommage corporel » Profil des
en médecine légale 1 capacité de medecine légale participants
1 conjoint de médecin légiste ;
et de I'étude

Saturation des

: O° entretien
donneées

Durée moyenne par

. 26 min. 44 sec.
entretien

Les médecins ont une image péjorative de I’ITT du fait de ’'absence

de compréhension de cet outil et des retombées judiciaires qu’il engendre
alors que son évaluation est subjective.

Cette incapacité en nombre de jours ne peut pas refléter la gravité

d’une blessure ou d’une agression. Son évaluation est responsable d’un

sentiment de malaise et de culpabilité chez les médecins généralistes.

—> Cotation subjective

 surtout s1 ITT psychologique
e sentiment de culpabilité si ITT sur ou sous-évaluée

% Sentiment de prise de responsabilités F. 1g. 1
judiciaires Le vécu
» surtout s1 ITT = 8 jours des médecins
% Sentiment d’incohérence face 3 'ITT

* Jors de I’évaluation de la gravité d’une blessure

en nombre de jours

% Ressenti de difficultés supplémentaires

» sI meédecin traitant
* SI pressions exercees par le patient ou les forces
de 'ordre

— Vécu comme non médical

» “Je préfere faire de la vraie médecine”
* “un truc légal ca m’inspire rien de bon”
* “ca fait parti de notre fardeau”

Chaque terme de I'acronyme est interprété différemment par les praticiens.
Pour certains la profession intervient dans I’évaluation du nombre de jours
d’incapacité. Pour d’autres encore les répercussions psychologiques

de I’évenements ne doivent pas étre prises en compfte. Il existe une réelle
confusion avec la notion d’incapacité temporaire totale émanant du droit

commun, pourtant devenue déficit fonctionnel temporaire (DFT) depuis 2005.
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Meéethodes

- Etude qualitative.

* Entretiens individuels et semi-
diriges realisés de mai a juillet
2011, apres échantillonnage
raisonne de la population a I'étude.

* Retranscription et analyse
thématique du verbatim.

 Inclusion jusqu’a saturation
des données.

* Triangulation des résultats par
les enquétés par rétroactions
immeédiate et secondaire.

Conclusion

L’ITT n’est pas un outil adapté al’évaluation
de la gravité des blessures pour de multiples
raisons:

* Il n’est pas reproductible d’un patient a
un autre ni d’un meédecin a un autre du
fait de sa subjectivité et des nombreuses
variabilités inter-individuelles des lésions
physiques et psychiques.

* Aucune deéfinition claire de 'ITT ou de
sa méthode d’évaluation n’est apportée
par les recommandations.

* I1 n’existe pas de lien réel entre cette
notion d’incapacité en nombre de jours et
la gravité des blessures ou de l’'agression,
aggravant le sentiment négatif ressenti
par les médecins généralistes lorsqu’ils
se doivent de I’evaluer.

Il serait interessant de refléchir a un
nouvel outil plus adapte, afin

d’apporter une cohérence Eﬁ":':l'q.-ﬁlﬂ
qui permettrait d’aboutir gy
a ’homogénéisation des =
pratiques.
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