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@ C e travail a évalué les pratiques et les attentes
de géneralistes gardois sur le dépistage et la

-/

Drise en charge du surpoids et de ['obésite infantile,
broblemes majeurs de santé publique.

_e Gard est le cinquieme département francais le
Us touché.
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53 REPONSES SUR 769 MEDECINS
GENERALISTES CONTACTES (6,9%)

47,2% — 18,9%

DES MG MESURENT SYSTEMATIQUEMENT S|
REGULIEREMENT L’IMC SURPOIDS OU OBESITE

50,9% 96,2%

LE TOUR DE TAILLE LE SURPOIDS ET L'OBESITE
N'EST JAMAIS MESURE SONT DIAGNOSTIQUES
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DIFFICULTES RENCONTREES

Méthodes

e Enquéte transversale quantitative descriptive

par auto-questionnaires électroniques a choix multiples
aupres de MG volontaires du Gard (source : CDOM et URPS)
en 2013.

Questionnaires:

e Deux parties

1) Dépistage clinique du surpoids et de l'obésité infantile
2) Orientation, difficultés de la prise en charge, attentes
des MG.

e Critéres de jugement

- Principal : % de MG mesurant la taille, le poids,
'IMC, le tour de taille (cf Recommandations HAS 2011)
et a quelle fréquence.

- Secondaires: Orientation des enfants, difficultés

et attentes des MG.
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¢ L'immense majorité des enfants ¢ Les obstacles a la prise en charge
sont dépistés malgré une mesurenon sont nombreux: Place dans I'avenir
réguliére de I'IMC. des réseaux dédiés de proximité?
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¢ La mesure systématique de I'lMC
ne rend pas compte suffisamment
précisément des pratiques.
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¢ Intérét d’autres indicateurs plus
adaptés aux soins premiers ?
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